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Informationen zum Verordnungsformular flir Kinderphysiotherapie

Ressort Berufspolitik

Fur ein problemloses Abrechnen der physiotherapeutischen Leistungen mit den
Kostentragern ist ein genau ausgefllltes Verordnungsformular mit samtlichen Diagnosen
und Nebendiagnosen wichtig. Die Schweizerische Vereinigung der
Kinderphysiotherapeutinnen und -physiotherapeuten (Physiopaed) stellt eine
kinderspezifische Physiotherapieverordnung zur Verfiigung.

Download: www.physiopaed.ch

Die physiotherapeutische Behandlung eines Kindes erflllt in der Regel die Voraussetzung fur
das Verrechnen der Tarifposition 7311 (Einzelsitzungspauschale fur aufwandige
Physiotherapie). Mit dieser Tarifposition kann qualitativ gute, wirksame, zweckmassige und
somit wirtschaftliche Arbeit geleistet werden.

Die Aufwandigkeit der Behandlung ergibt sich durch folgende Faktoren [1]

e Kinder bis zur Vollendung des sechsten Lebensjahres

e Beeintrachtigung des Nervensystems

¢ Lungenventilationsstérungen

e Storungen des Lymphgefasssystems

o Palliative Situation

e Sensomotorische Verlangsamung oder kognitives Defizit
e Behandlung von zwei oder mehr Korperregionen

e Behandlung von zwei nicht benachbarten Gelenken (kann in derselben Korperregion
sein)

e Bei einer Erkrankung, die eine aufwandige Hilfestellung bendtigt

e Bei behandlungsnotwendiger Instruktion von Pflege- oder Betreuungspersonen

WICHTIG: Bei Riickfragen der Kostentrdger kann sich der/den verordnenden Arzt/Arztin an
den/der behandelnde Physiotherapeut:in wenden oder kann den Kostentrager direkt an diese
verweisen. Denn er/sie kann Uber die indizierte Tarifposition differenziert Auskunft geben.
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Im Weiteren kann die Zuschlagsposition 7351 notwendig sein, wenn die folgenden
Bedingungen und Klassifikationsmerkmale erflllt sind.

Bedingungen gemass Tarifstruktur fiir die Abrechnung der Zuschlagsposition 7351 [1]

Diese Zuschlagsposition darf fur padiatrische Patientinnen und Patienten mit chronischer
Behinderung bis zur Vollendung des sechsten Lebensjahres verrechnet werden.

Als chronische Behinderung gelten insbesondere:

a. Missbildungen oder Systemerkrankungen des Skeletts oder des Bewegungsapparates;
b. Missbildungen oder progressive Erkrankungen der Skelettmuskulatur;
c. chronische Lungenventilationsstérungen;

d. Missbildungen oder Schadigungen des zentralen und/oder peripheren Nervensystems

Aligemein beinhalten Definitionen chronischer Erkrankungen in der Regel zwei
Hauptkriterien [2]:

Auftretensdauer der Erkrankung: Dauer oder voraussichtliche Dauer von mindestens 3
Monaten oder die Unmdglichkeit der Heilung.

Schweregrad der Erkrankung: Einschrankungen altersentsprechender Aktivitaten /
wiederholter Bedarf fachspezifischer Versorgung, mehr als fur dieses Alter Ublich
Versorgung, mehr als fur dieses Alter ublich.

Zusatzlich gibt es die Gruppe der Kinder mit besonderen Gesundheitsbedurfnissen. Sie
sind einem erhdhten Risiko fir ein chronisches korperliches oder entwicklungsbedingtes
Leiden ausgesetzt.

Nonkategoriale Klassifikationsmerkmale chronischer Erkrankung im Kindes- und
Jugendalter kénnen sein [3]:

Aktivitat (ICF):

Beeintrachtigung bei der Durchfiihrung von Alltagsaktivitaten
Partizipation (ICF):

Probleme beim Einbezogensein in eine Lebenssituation

Schmerz (ICF):
Schmerzbelastung durch eine chronische Krankheit/Behinderung

Stigma (ICF):
Belastung durch Vorurteile / Stigmatisierung der Gesellschaft

Sichtbarkeit:

Belastungen durch das Ausmass der Sichtbarkeit sowie durch
Wachstumsverzdgerungen oder Abweichungen im Erscheinungsbild durch die
chronische Krankheit/Behinderung, ebenfalls Sichtbarkeit durch Medikamenteneinnahme
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e Prognose:
Belastungen durch den Verlauf der chronischen Krankheit/Behinderung (chronisch,
progredient, stabil), Remissions-, Mortalitatswahrscheinlichkeit.

e Kontrolle:
Kontrollfahigkeit der chronischen Krankheit/Behinderung dh. inwieweit die
Gesundheitsproblematik durch die Therapiemassnahmen (Medikamente, OP, etc.)
beeinflussbar und kontrollierbar ist; eigene Einflussmdglichkeiten in akuten Phasen,
Angst vor einem Kontrollverlust.

Magliche Beispiele fiir die Notwendigkeit der Zuschlagsposition 7351 konnen sein:

Zerebralparese, Muskeldystrophien, juveniles Rheuma, chronische Schmerzen,
Fussmissbildungen, Plagiocephalus u.v.m.

WICHTIG: Wenn die Bedingungen erfillt sind, dann bitten wir Sie darum entsprechend die
Zusatzposition 7351 auf der Verordnung anzukreuzen.
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