9 physiopaed

Literatur zum Thema «Tragen»

Anisfeld, E., Casper, V., Nozyce, M., & Cunningham. Does infant carrying promote
attachment? An experimental study. Child Development. 1990;61(5), 1617-1627.
https://doi.org/10.2307/1130769

Dusing, S. C. Postural variability and sensorimotor development in infancy. Dev Med Child
Neurol. 2016 Mar: 58 Suppl 4:17-21. doi:10.1111/dmcn.13045

Fagard, J., Esseily, R., Jacquey, L., O'Regan, K., & Somogyi, E. Fetal Origin of Sensorimotor
Behavior. Front Neurorobot. 2018; 23:12:23. doi: 10.3389/fnb0t.2018.00023

Fontecha, C. G., Coma Mufoz, A., & Catala Mufoz, A. Evaluation by ultrasound of the hips of
babies carried in baby carriers. Rev Esp Cir Ortop Traumatol. 2019; 63(4):289-294. doi:
10.1016/j.recot.2019.02.002

Grisham, L. M., Rankin, L., Maurer, J. A., Gephart, S. M., & Bell, A. F. et al. (2023). Scoping
review of biological and behavioral effects of babywearing on mothers and infants. J Obstet
Gynecol Neonatal Nurs. 2023 May; 52(3):191-201. doi:10.1016/j.jogn.2022.12.008

Han, J., Rankin, L., Lee, H., Feng, D., Grisham, L. M., & Benfield, R. Infant and parent heart
rates during a babywearing procedure: Evidence for autonomic coregulation. Infant Behav
Dev. 2024 Dec;77:101996. doi:10.1016/j.infbeh.2024.101996

Hunziker, U. A., & Barr, R. Increased Carrying Reduces Infant Crying: A Randomized
Controlled Trial. Pediatrics. 1986; 77(5):641-8. doi:10.1542/peds.77.5.641

Linde-Krieger, L. B., & Rankin, L. Infant carrying to enhance parental reflective functioning in
early childhood: a model of direct and indirect pathways in a sample of adolescent mothers.
Attach Hum Dev. 2025 Jun;27(3):456-479. doi:10.1080/14616734.2025.2480066

Siddicky, S., Eckels, J., Rabenhorst, B., & Mannen, E. Ultrasonographic evaluation of infant
hips in the Pavlik harness compared to body-worn commercial baby carriers. J Orthop Res.
2023 Nov;41(11):2495-2500. doi:10.1002/jor.25571

Sidharthan, S., Kehoe, C., & Dodwell, E. Post-natal positioning through Babywearing: What
the Orthopaedic Surgeon Needs to Know. J Pediatr Orthop North Am. 2020;2(3).
do0i:10.55275/JPOSNA-2020-131

Taboada-Iglesias, Y., Dominguez-Estévez, A., Rodriguez-Gude, C., & Gutiérrez-Sanchez, A.
Physical and physiological consequences of babywearing on the Babywearer: A Systematic
Review. Healthcare. 2025 Sep;13(17):2193. d0i:10.3390/healthcare13172193

Vaidya, S., Aroojis, A., & Mehta, R. Developmental Dysplasia of Hip and Post-natal

Positioning: Role of Swaddling and Baby-Wearing. Indian J Orthop. 2021 Sep 25;55(6):1410-
1416. doi:10.1007/s43465-021-00513-3

physiopaed Geschaftsstelle, die rodtegg, Rodteggstrasse 3a, 6005 Luzern, 041 368 40 36, www.physiopaed.ch


https://doi.org/10.2307/1130769

physiopaed

Impressum: Dieser Flyer ist ein Gemeinschaftsprojekt einzelner Mitglieder von physiopaed.
Die Aussagen beruhen auf Evidenz basierten Ergebnissen und langjahriger beruflicher
Erfahrung.

Mitwirkende Flyer Tragen

Organisation: Lea Meier

Recherche und Textentwurf: Katrin Rothlisberger, Lea Meier. Herzlichen Dank fir euer
Engagement!

Die Bilder sind Eigentum von physiopaed. Die Skizzen sind mit Unterstlitzung von Maya
Goedert (instagram: @bienesarchive) und von Sira Woodtli entstanden. Vielen Dank flr eure
Mithilfe.

Copy Right Design: physiopaed 2025. Layout Flyer (Affinity Designer 2): Lea Meier

physiopaed Geschéaftsstelle, die rodtegg, Rodteggstrasse 3a, 6005 Luzern, 041 368 40 36, www.physiopaed.ch



