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wurde im April 2023 ein siebenstöckiges Rehabilitations-
gebäude in knapp drei Monaten renoviert und eröffnet 
(EDA, 2024). Modernste Ausstattung – von robotischen 
Gangtrainingssystemen bis hin zu Exoskeletten – ist vor-
handen. Gleichzeitig wird deutlich: Der fachgerechte Ein-
satz dieser Technologien und ihre nachhaltige Wartung 
sind noch grosse Herausforderungen. Die Reha-Kapazität 
für Kinder konnte erheblich gesteigert werden, dennoch 
ist der Bedarf immens. Trotz aller Widrigkeiten spürt man 
in beiden Institutionen die enorme Motivation und den 
unerschütterlichen Willen der Fachkräfte, den Kindern die 
bestmögliche Versorgung zu bieten.          

Die dritte und abschliessende Projektphase fand im Au-
gust 2025 in Lwiw statt und markierte den Höhepunkt der 
Zusammenarbeit. Während eines zweitägigen Präsenz-
trainings vertieften die Teilnehmenden die in den Online-
Sitzungen erarbeiteten Inhalte und entwickelten konkrete 
Ansätze, um diese dauerhaft in die Lehre zu integrieren.

Vor Beginn des Trainings erhielten wir die Gelegenheit, 
zwei Einrichtungen zu besuchen: das regionale Perina-
talzentrum sowie das St. Nicholas Children’s Hospital mit 
dem UNBROKEN Kids Rehabilitationszentrum. Beide Be-
suche haben uns stark beeindruckt. Im Perinatalzentrum 
stach sofort die moderne Infrastruktur ins Auge, ebenso 
das engagierte Team, das unter schwierigsten Bedingun-
gen eine umfassende Versorgung für Frühgeborene und 
Kinder mit komplexen Entwicklungsrisiken sicherstellt. In 
den neu gestalteten Therapieräumen riecht man noch die 
frische Farbe. Sie sind funktional und liebevoll gestaltet, 
doch es fehlt weiterhin an interdisziplinären Angeboten 
wie Ergotherapie und Logopädie. Viel mehr als die Räum-
lichkeiten beeindruckte uns aber auch hier das junge en-
gagierte Team, das uns herzlich und mit offenen Armen 
begrüsst. Die Begeisterung und die Energie, mit der sie uns 
zeigten, was sie die letzten drei Jahre trotz permanenter 
Unsicherheit aufgebaut haben, berührte uns sehr. Ein Mit-
arbeiter, dessen Augen beim Erzählen leuchteten, meinte 
nur: Wir müssen jetzt handeln und interdisziplinär behan-
deln, denn wir wissen nicht, was morgen sein wird. Heute 
ist alles, was zählt.

Von links nach rechts: Iryna Balushchak, Florence Messerli, Veronika Koldra, 
Ellard van der Molen, Zakhar Kozii

Das UNBROKEN Kids Zentrum demonstriert eindrucksvoll, 
wie stark die Rehabilitationskapazitäten in den letzten 
zwei Jahren ausgebaut wurden. Dank finanzieller Unter-
stützung zahlreicher Geldgeber, darunter auch die DEZA, 
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Mann zu umarmen, um dem Vater die Kinder zu zeigen, um 
eine Waschmaschine zu bringen, weil die Soldaten seit Mo-
naten in ihren dreckigen Kleidern kämpfen. Zwei der Kurs-
teilnehmenden möchten gerne heiraten, tun es aber noch 
nicht, weil sie auf den Bruder im Kriegsgebiet warten oder 
auf den Vater, der nach Polen geflohen ist. 
Diese Erfahrung hat gezeigt: Heute unterstützen wir un-
sere ukrainischen Kolleg:innen, doch schon bald wird ihr 
Wissen in der Rehabilitation für uns von unschätzbarem 
Wert sein.

Von links nach rechts:
Obere Reihe:  Svitlana Havryliuk, Vadym Zdaniuk, Oksana Baran, Florence Mes-
serli, Ellard van der Molen, Kateryna Kostrytsia, Karolina Tomiuk, Anna Ruden-
ko, Natalia Smirnova
Untere Reihe: Svitlana Nakonechna, Anastasia Lurchak, Lyudmila Basenko, Yev-
hen Sergan, Olga Sytnyk
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Die Schulung startete am 21. August. Weil kaum jemand 
Englisch sprach, sorgten zwei Dolmetscher dafür, dass alle 
Teilnehmenden aktiv mitarbeiten konnten. Von Anfang an 
herrschte eine engagierte und lernorientierte Atmosphäre. 
Die Teilnehmenden erarbeiteten Themen wie Neuromotor 
Task Training (NTT), Gait Cycle und playful strengthening 
interaktiv und setzten sie direkt in praxisnahen Übungen 
um. Ergänzend präsentierten sie kurze Beiträge und disku-
tierten in Kleingruppen konkrete Fragestellungen. Beson-
ders wertvoll war der Austausch über didaktische Ansätze 
und Curriculumsentwicklung. Die Offenheit für neue, par-
tizipative Lehrmethoden war gross – gerade weil sie im uk-
rainischen Hochschulsystem bisher wenig verbreitet sind. 

Der zweite Tag stand im Zeichen praktischer Anwendun-
gen. Die Gruppen entwickelten Trainingsprogramme, führ-
ten Fallbesprechungen durch und erarbeiteten gemein-
sam Behandlungsstrategien. Ein besonderes Highlight 
war die Arbeit mit zwei Kindern, die eigens für den Kurs 
eingeladen wurden. Die abschliessende Reflexionsrunde 
zeigte eindrücklich, wie stark die Teilnehmenden von den 
praxisorientierten Inhalten profitiert haben. Viele äusser-
ten konkrete Vorhaben, die sie künftig in ihrer Lehre und 
klinischen Praxis umsetzen möchten.

Trotz des belastenden Kriegsalltags war die Bereitschaft zu 
lernen, sich auszutauschen und Neues zu integrieren be-
eindruckend. Was unsere ukrainischen Kolleg:innen unter 
den gegebenen Umständen leisten ist der Wahnsinn! Man-
che fahren hin und wieder an die Front, um nur kurz den 
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Die komplette Praxissoftware für Physiotherapeuten
Die Lösung für Terminverwaltung, elektronische Abrechnung, Dokumentation, Personalplanung und 
Online-Buchung - mit sinnvoller KI-Unterstützung im Hintergrund.

Startklar in 10 Minuten
ePhysio läuft direkt im Browser, ohne Installation. Einfach einloggen und 
loslegen. Funktioniert auf Windows, Mac, Smartphone und Tablet – alles, was 
Sie brauchen, ist eine Internetverbindung.

Keine vergessenen Leistungen
Termine werden automatisch anhand der Behandlung abgerechnet und die
Rechnung versenden Sie mit nur einem Klick. Automatische SMS/Mail-Erinnerungen
verhindern No-Shows: weniger Aufwand und mehr Effizienz.

Patientendaten: jederzeit griffbereit
Befunde, Bilder, Formulare und Verläufe sind im digitalen Dossier 
übersichtlich strukturiert. Vorlagen für Briefe und Berichte lassen sich flexibel 
anpassen oder erstellen mithilfe von KI - mehr Zeit für das Wesentliche

Termine rund um die Uhr - ohne Telefonklingeln
Die integrierte Online-Buchung zeigt nur verfügbare Zeiten. Ihre Patienten buchen selbstständig -
mobilfreundlich, übersichtlich und zuverlässig.

Support: ganz ohne Warteschleifen
Unser Support-Team ist persönlich für Sie da – unkompliziert per E-Mail oder Telefon, ohne lange 
Wartezeiten. Zu vielen Themen finden Sie zudem hilfreiche Blogartikel – oder Sie stellen Ihre Frage direkt 

an unseren kostenlosen Chatbot.

Praxisfeedback:
„ Wir schätzen ePhysio als zuverlässige Lösung für 
Terminplanung und Abrechnung, mit stets schnellem 
und kundenfreundlichem Support. “
„Dank professioneller Unterstützung verlief der 
Umstieg auf ePhysio problemlos, und die integrierte 
Abrechnungsfunktion spart spürbar Zeit im 
Praxisalltag.“

Jetzt kostenlos testen!
Testen Sie ePhysio unverbindlich: Buchen Sie jetzt Ihre persönliche Online-
Präsentation oder sichern Sie sich ganz einfach einen kostenlosen Testzugang.
Werden Sie Teil der grossen ePhysio-Community!

www.ephysio.ch | support@pharmedsolutions.ch | +41 44 552 72 05

CHF 39 / Monat
Grundlizenz inkl. 1 Therapeut
CHF 9 /Monat pro zusätzlichem Therapeuten

Alles inklusive (alle Funktionen, Support, 
1‑‑Monats-Kündigungsfrist)
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Postadresse physiopaed  9000 St. Gallen

Geschäft sstelle physiopaed-Geschäft sstelle Tel: 041 368 40 36
bürowerkstatt ppgeschaeft sstelle@rodtegg.ch
Rodteggstrasse 3a www.rodtegg.ch

 6005 Luzern

Redaktion Franziska Spreitler redaktion@physiopaed-hin.ch

Website Nicole Näf Richiger und Leticia Roos website@physiopaed-hin.ch

AG Sponsoring Sandra Baumgartner sponsoring@physiopaed-hin.ch

VORSTAND

Präsidentin Judith Graser praesidium@physiopaed-hin.ch

Ressort Weiterbildung Marine Goedert weiterbildung@physiopaed-hin.ch

Wissen und Forschung Lea Meier qualitaet@physiopaed-hin.ch

Ressort Finanzen Stephanie Brezina fi nanzen@physiopaed-hin.ch

Kommunikation ad interim Lea Meier pr@physiopaed-hin.ch

Ressort Berufspolitik Manuela Zgorski berufspolitik@physiopaed-hin.ch

Wissen Sie nicht, an wen Sie sich wenden sollen? Nutzen Sie das Kontaktformular auf der Webseite: 
www.physiopaed.ch/kontakt

ADRESSEN UND KONTAKTE

Alle Produkte wie Poster, Prospekte, Flyer, und das Bulletin können über den Online Shop 
von physiopaed bezogen werden! www.physiopaed.ch/shop

SHOP

Info- und Werbematerial
Es besteht die Möglichkeit Material wie zum Beispiel 
Flyer oder Give-Aways, die für die Kinderphysiotherapie 
und physiopaed werben, für Veranstaltungen, Schulungen 
oder einem anderen Ereignis auszuleihen. 

Sie können sich diese Materialien per Post schicken lassen 
oder persönlich abholen. Bitte melden Sie sich bis spätes-
tens 30 Tage vor der geplanten Veranstaltung bei 
pr@physiopaed-hin.ch

Produkte aus Q-Zirkeln und AGs
CD: Atemphysiotherapie beim Säugling und Kleinkind 
mit Cystischer Fibrose (CF). 

Zu beziehen über www.cf-physio.ch



physiopaed Bulletin 43  —  Dezember 202552	 |	 ET CAETERA

Inserat und Position Grösse Preise
Umschlagseite hinten aussen (farbig) A4 1050.–

Umschlagseite vorne und hinten innen (farbig) A4 900.–

1 Seite (schwarz / weiss)* A4 600.–

1 / 2 Seite (schwarz / weiss)* 170 × 117 mm (Querformat) 300.–

1 / 4 Seite (schwarz / weiss)* 82 × 117 mm (Hochformat) 150.–

Werbebeilage Nach Absprache 1200.–

*das gedruckt Bulletin erscheint innen schwarz-weiss, das Online-Bulletin ist durchgehend farbig.
Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken

Einsendungen als PDF-Datei via E-Mail, wetransfer.com oder Dropbox-file

Fotos mind. 300 dpi oder das Original-Foto bzw. Original-Briefpapier mit Logo.

WEITERE MÖGLICHKEITEN ZU INSERIEREN GIBT ES ÜBER DIE WEBSEITE 

Ausschreibungen von Kursen, Kongressen und Symposien können auf der Webseite publiziert werden. 
Informationen und Preise finden Sie hier: 
Für Fachpersonen / Informationen zu Weiterbildungen

Stelleninserate: Preise sowie Einsendebedingungen sind hier zu finden: 
Vereinigung / Stelleninserat aufgeben. 

Werbung: Sie haben die Möglichkeit alle physiopaed-Mitglieder auf elektronischem Wege über Ihr Angebot zu informieren. 
Die Geschäftsstelle koordiniert den elektronischen Versand Ihres Angebots. 
Infos und Preise unter: Vereinigung / Werbung und Sponsoring

Sponsoring: An der jährlichen Fachtagung und Generalversammlung haben Ausstellende die Möglichkeit ihre Produkte 
bekannt zu machen. Preise und das Kontaktformular finden Sie hier: 
Vereinigung / Werbung und Sponsoring

physiopaed behält sich vor, nur Anzeigen zu veröffentlichen, die inhaltlich den 
Zielsetzungen der Vereinigung entsprechen.

WWW.PHYSIOPAED.CH

INSERATE UND AUSSCHREIBUNGEN

WERBE- UND KLEININSERATE IM BULLETIN

Bitte nehmen Sie Kontakt mit Sandra Baumgartner auf: sponsoring@physiopaed-hin.ch
Das Inserat dann an folgende Adresse schicken: redaktion@physiopaed-hin.ch
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WERDE MITGLIED!

Die Vereinigung physiopaed stärkt den Berufsstand der Kinderphysiotherapeutinnen und -therapeuten  
und fördert das Spezialgebiet der Kinderphysiotherapie sowie die Vernetzung der Therapeutinnen  
und Therapeuten. Die Vereinigung vertritt die Interessen und berufspolitischen Anliegen der Mitglieder  
in der Öffentlichkeit und gegenüber politischen Gremien.

MITGLIEDSCHAFT

Als Mitglied profitieren Sie von unserem breiten 
Angebot:

Jährliche Generalversammlung und Fachtagung

physiopaed-Bulletin

Informationen über die Entwicklung der Kinder
physiotherapie im In- und Ausland

Aktuelles Mitgliederverzeichnis der praktizierenden 
Therapeutinnen und Therapeuten mit kinderspezifischer 
Weiterbildung

Webseite mit Zugang zum internen Bereich sowie diverse 
Downloadmöglichkeiten

Beratung und Unterstützung bei berufspolitischen  
Angelegenheiten und Tarifproblemen

Jahresbeiträge

Mitglied «Senior»	 CHF 200.– 
spezialisierte Weiterbildung nachgewiesen,  
im MGV aufgeführt

Mitglied «Junior»	 CHF 90.– 
ohne spezialisierte Weiterbildung,  
nicht im MGV aufgeführt

Gönner	 ab CHF 50.–

ANMELDUNG

Für die Bearbeitung einer Anmeldung benötigt der Verein 3–4 Wochen Bearbeitungszeit.  
Vielen Dank für dein Verständnis.

Die Anmeldung erfolgt online:
www.physiopaed / Verein / Vorstand / Mitglied werden
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VORTEX®

Die antistatische Inhalierhilfe

MIT DEN NEUEN BABY- UND KINDERMASKEN

PARI Swiss AG, Alte Steinhauserstrasse 19, 6330 Cham (ZG)
Tel: 041-740 24 24, eMail: info-ch@pari.com, www.pari.com

Komplett erstattungsfähig
basierend auf MiGel Liste
Komplett erstattungsfähig

Reziproke Hemmung erweitert die 
physiotherapeutischen Möglichkeiten 
bei Kindern mit Zerebralparese und 
anderen neurologischen Diagnosen.

Reziproke Hemmung erweitert die Reziproke Hemmung erweitert die 

exopulse suit.

Otto Bock (Schweiz) AG ∙ Kantonsspital 10 ∙ 6004 Luzern
T 041 455 61 71 ∙ suisse@ottobock.com ∙ www.ottobock.ch

Scannen Sie den QR-Code, um sich von 
Professor Winfried Mayr die Funktions-
weise des Anzugs erklären zu lassen. 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. 



Jetzt  

für die Info- 

veranstaltung 

anmelden!

Angebote in Pädiatrischer 
Physiotherapie

Mehr erfahren: zhaw.ch/gesundheit/mscpt

Master of Science
Das Gesundheitswesen wird immer komplexer
und stellt auch Physiotherapeut:innen vor neue 
Herausforderungen. Nutzen Sie die Chance, sich 
in diesem berufsbegleitenden Studium klinisch 
und wissenschaftlich weiterzuentwickeln, und 
machen Sie sich fit für die Aufgaben und Rollen 
der Advanced Physiotherapy Practice.

Inhalte Schwerpunkt Pädiatrie
• Normale Entwicklung und Abweichungen
• Motorisches Lernen und motorische Kon trolle, 

Entwicklungspsychologie
• Pathologien & Interventionen MSK, NMS, IOG
• Kommunikation und Patient Education
• Rehabilitation, Biomechanik, Bewegungsanalyse

Hybrid studieren
Dieses Studium kann hybrid absolviert werden: 
Ein Teil online, ein Teil vor Ort in Winterthur.

Facts & Figures
• Start: September 2026
• Studiengebühren: CHF 720.– pro Semester
• Studientage: Mittwoch/Donnerstag
• Dauer: 6 Semester berufsbegleitend
• Zugang zu pädiatrischen Patient:innen für 

Praxistransfer
• Informationsveranstaltung: 8. Januar 2026

Weiterbildungsangebote
Die Lehrgänge sind berufsbegleitend. Dies 
ermöglicht es Ihnen, neu erworbenes Know-How 
direkt in der Praxis anzuwenden. So wird die 
klinische Arbeit mit aktuellem Wissen und 
wissenschaftlich geprüften Methoden verknüpft. 
Das Angebot ist modular aufgebaut. Die Weiter-
bildungskurse können einzeln besucht oder zu 
Modulen, CAS und DAS ausgebaut werden.

Angebote
• DAS in Pädiatrischer Physiotherapie
• CAS Klinische Expertise in Pädiatrischer 

Physiotherapie
• CAS Spezialbereiche in Pädiatrischer  

Physiotherapie mit Vertiefungsrichtungen:
 – Allgemeine Kinderphysiotherapie
 – Familienzentrierte Frühintervention
 – Hippotherapie
• Diverse zweitägige Weiterbildungskurse und 

Module zu verschiedenen Themen

Facts & Figures
• Start: ist laufend möglich
• Kosten: 
 – DAS: ab CHF 12 230.–
 – CAS: ab CHF 6150.–
 – WBK: ab CHF 520.–

Gesundheit



Herstellung und Vertrieb: compliag AG, 6300 Zug

Einen Dachs streicheln, Äpfel sammeln oder über einen Baumstamm balancieren: 
Jede Bewegung trainiert alltagsrelevante Gangaktivitäten. moovly® wurde speziell 
für Kinder und Jugendliche entwickelt und macht Physiotherapie zum Abenteuer.
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